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 2. Сводные данные по бюджету времени 
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1         =         = =           =          :: 8 8 Х = = = = = = = = =  36 1368 1 1 1   13 52 

2         =         = =           =          :: 8 8 х = = = = = = = = =  36 1332 1 2 1   12 52 

3         =         = =           =          :: 8 8 Х = = = = = = = = =  36 1404 1 2 1   12 52 

4         =         = =           =          :: 8 8 Х = = = = = = = = =  36 1548 1 2 1   12 52 

5         =         = =           =          :: :: 8 8 8 Х = = = = = = =  34 1462 2 3 2   11 52 

I                 :: = =                      :: 8 8 8 Х Х = = = = = =  37 1554 2 3 2   9 52 

   II                 :: = =                      :: 8 8 8 Х Х = = = = = =  37 1517 2 3 2   8 52 

III                 :: = =                :: :8 8 Х Ш Ш Д Д III          31 1133 2 2 1 2 3 2 43 

  ИТОГО 280 1318 12 19 10 2 3 81 407 
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1 (5) 2 (6) 3(7) 4 (8) 5 (9) I - I I - II II - III II - IV III - V III - VI

36 36 36 36 34 16 21 16 21 16 15

1 2 3 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

ОД.00 Общеобразовательный учебный цикл, 
реализующий ФГОС ООО 7350 2194 5156

   ПО Предметные области ФГОС ООО 
обязательная часть 6975 2069 4906

ПО.01 Предметная область "Филология"
УПО.01.01 Русский язык. 5¹ 1-4 801 267 534 534 3 3 3 3 3
УПО.01.02 Литература. 1-5 534 178 356 356 2 2 2 2 2

Английский язык 1-5 534 178 356 356 2 2 2 2 2
Французский язык 1-5 267 89 178 178 1 1 1 1 1

ПО.02 Предметная область "Общественно-научные 
предметы"

УПО.02.01 История России. Всеобщая история 1-5 534 178 356 356 2 2 2 2 2
УПО.02.03 Обществознание 1-5 210 70 140 140 2 2
УПО.02.04 География 1-5 426 142 284 284 1 1 2 2 2

ПО.03 Предметная область "Математика и 
информатика"

УПО.03.01 Математика. 1,2 540 180 360 360 5 5
Алгебра 5 3,4 477 159 318 318 3 3 3
Геометрия 5 3,4 318 106 212 212 2 2 2

УПО.03.02 Информатика 4,5 156 52 104 104 1 2

ПО.04 Предметная область "Основы духовно-
нравственной культуры народов России"

УПО.04.01
Основы духовно-нравственной культуры 
народов России²

ПО.05 Предметная область "Естественно-научные 
предметы"

УПО.05.01 Физика 3-5 318 106 212 212 2 2 2
УПО.05.02 Биология 2-5 321 107 214 214 1 1 1 2 1
УПО.05.03 Химия 4,5 210 70 140 140 2 2

ПО.06 Предметная область "Искусство"
УПО.06.01 Изобразительное искусство³
УПО.06.02 Музыка4

Основы музыкальной грамоты 1,2 108 36 72 72 1 1
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II ступень

Музыкальные жанры 3 54 18 36 36 1

Музыкальная литература 4 54 18 36 36 1
Основы игры на музыкальном инструменте 
(Фортепиано) 1-4 216 72 144 144 1 1 1 1

ПО.07 Предметная область "Технология" 5

УПО.07.01 Введение в профессию 2 54 18 36 36 1

ПО.08 Предметная область "Физическая культура 
и основы безопасности жизнедеятельности"

УПО.08.01 Гимнастика 1-5 364 8 356 356 2 2 2 2 2
УПО.08.02 Тренаж классического танца 1-5 356 356 356 2 2 2 2 2
УПО.08.03 Ритмика 1 72 72 72 2
УПО.08.04 Основы безопасности жизнедеятельности 5,I 51 17 34 34 1

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 375 125 250

УПО.01.01 Русский язык. 1-3 324 108 216 216 2 2 2
УПО.06.02 Музыкальная литература 5 51 17 34 34 1

Недельная нагрузка обучающихся по циклу 27 26 28 32 32

УД.00 Общеобразовательный учебный цикл, 
реализующий ФГОС СОО 2050,5 683,5 1367

УД.01 Учебные дисциплины 1134 378 756
УД.01.01 Русский язык. IV I-III 111 37 72 74 1 1 1 1
УД.01.02 Литература. I IV II,III 222 74 144 148 2 2 2 2
ОУП. 01.03 Родная литература VI V 93 31 62 62 62 2 2
УД.01.03 Английский язык IV I-III 156 52 72 104 2 2 2

УД.01.04 Обществознание (включая экономику и право) II, 
IV I, III 222

74
144 148 2 2 2 2

УД.01.05 Математика и информатика IV I-III 111 37 72 74 1 1 1 1
УД.01.06 Естествознание II I 55,5 18,5 36 37 1 1
УД.01.07 Астрономия II I 55,5 18,5 36 37 1 1
УД.01.08 Основы безопасности жизнедеятельности II 108 36 72 72 2 2
УД.02 Профильные учебные дисциплины 916,5 305,5 611

Основы анализа балетной и танцевальной 
музыки

IV III 57 20 37 37 37 1 1

УД.02.02 История мировой культуры IV II I,III 222 74 148 148 2 2 2 2
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II ступень

УД.02.03 Музыкальная литература II IV I,III 222 74 148 148 2 2 2 2
УД.02.04 История театра IV II I,III 166 55 111 111 1 1 2 2
УД.02.05 История хореографического искусства IV II I,III 222 74 148 148 2 2 2 2
УД.02.06 Классический танец I-III 74 18 56 56 56 1 1 1

Недельная нагрузка обучающихся по циклу 18 18 16 17

Обязательная часть циклов ИОП в ОИ 4094 566

ОГСЭ.00
Общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл 432 144 290

ОГСЭ.01 Основы философии VI V 90 30 60 60   62 2 2
ОГСЭ.02 История II I 111 37 74 74 2 2
ОГСЭ.03 Психология общения V 72 24 48 48 3
ОГСЭ.04 Иностранный язык (английский) III I-II 159 53 106 106 2 2 2

Недельная нагрузка обучающихся по циклу 4 4 2 0 5 2

П.00 Профессиональный учебный цикл 3662 422
ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 756 252 504
ОП.01 Актерское мастерство II,    

VI IV I,III,V 315 105 210 210 2 2 2 2 2 2

ОП.02 Классический танец I-VI 235 78 157 157 1 1 1 2 2 2
ОП.03 Грим I 48 16 32 32 2
ОП.04 Охрана труда артиста балета. VI V 93 31 62 62 2 2
ОП.05 Безопасность жизнедеятельности 6 VI V 65 22 43 43 1 27 ч

Недельная нагрузка обучающихся по циклу 5 3 3 4 7 6

ПМ.00 Профессиональные модули 2906 170
Часы вариативной части 1437 170 267
Профессиональные модули + Часы 
вариативной части 4353 4013

ПМ.01 Творческо-исполнительская деятельность 3743 126 2100 1517

МДК.01.01 Классический танец
1-

5,II, 
IV

VI I,III,V
2812 12 2800 1750 10 10 10 10 10 1050 10 10 10 10 10 10

МДК.01.02 Дуэтно-классический танец II, 
IV  VI

I,III,V
173 173 173 1 1 2 2 2 2
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II ступень

МДК.01.03 Народно-сценический танец
4,5, 
II,    
IV

VI I,III,V
410 60 350 140 2 2 210 2 2 2 2 2 2

МДК.01.04 Историко-бытовой танец 3,II 1,2 I 338 54 74 210 216 2 2 2 74 2 2
Недельная нагрузка обучающихся по 
модулю 12 12 12 12 12 15 15 14 14 14 14

ПМ.02 Педагогическая деятельность 610 214 396

МДК.02.01
Основы преподавания хореографических 
дисциплин 7

V VI III, IV 408 136 272
272 4 4 4 4

Основы педагогики 93 31 62 62 2 2
Социальная и возрастная психология 45 15 30 30 2

МДК.02.02
Учебно-методическое обеспечение учебного 
процесса V 64 32 32 32 2

Недельная нагрузка обучающихся по 
модулю 4 4 8 8

Вариативная часть циклов  ИОП в ОИ 9 1570 180 1390

Современная хореография IV II, III 133 17 116 116 2 2 2

Вариативная часть, использованная на 
увеличение объема профессиональных модулей 
(ПМ)

1437 163 1274

Недельная нагрузка обучающихся по 
вариативной части циклов ИОП в ОИ 2 2 2

Всего часов обучения по циклам ИОП в ОИ, 
включая федеральный компонент основного 
общего и среднего (полного) общего 
образования

15120 3898 11222 38 37 39 43 43 42 42 41 41 38 35

УП.00 Учебная практика 684 320 366
УП.01 Исполнительская практика I-VI 1-5 320 1 2 2 2 2 294 2 2 3 3 4 3

УП.02 Учебная практика по педагогической работе III, 
V 72 36 ч 36 ч

Недельная нагрузка обучающихся 1 2 2 2 2 2 2 3 3 4 3
ПП.00 Производственная практика

ПП.01 Творческо-исполнительская практика IV, 
VI

1-5, I, 
III

1 1 1 1 1 1 1 2 2

ПП.02 Педагогическая практика 36 ч 36 ч

116
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17 недель

32

62
30

1390

2 недели

272

350

284

396

2 недели

VVI



1 (5) 2 (6) 3(7) 4 (8) 5 (9) I - I I - II II - III II - IV III - V III - VI

36 36 36 36 34 16 21 16 21 16 15

1 2 3 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

М
ак

си
м

ал
ьн

ая

9

I ступень

И
ТО

ГО

номер курса, семестра // количество недель

эк
за

ме
ны

за
че

ты

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е

Обязательная

Гр
уп

по
вы

е

в том числе:

М
ел

ко
гр

уп
по

вы
е

И
нд

ек
с

Наименование циклов, разделов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК

Распределение 
по семестрам:

ко
нт

ро
ль

ны
е 

ра
бо

ты

В
С

Е
ГО

И
ТО

ГО

номер класса // количество недель

Распределение обязательной нагрузки по классам, курсам и семестрам                                                       Учебная нагрузка обучающихся (час.)

II ступень

72 72
ПА.00 Промежуточная аттестация

ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация

ГИА.01
Подготовка и защита выпускной 
квалификационной работы

ГИА.02 Государственный экзамен
ГИА.03 Государственный экзамен
ГИА.04 Государственный экзамен
ГИА.05 Государственный экзамен

12 14 14 17 17 16 16 12 12 9 7
2 2 2 2 2 4 4 4 4 5 4
1 6 2 3   6 8 1 6 1 7 2 4
2 7 0 0 0 1 7 0 7 2 7

11 14 14 17 11 18 8 18 0 7 1

ПДП.00
Производственная практика 
(преддипломная) VI

Контрольных работ

Консультации на одного обучающегося по 4 часа в год                      Изучаемых дисциплин
МДК
Экзаменов
Зачетов

Всего

3 недели

2 недели

12 недель

1 неделя

2 недели



Продолжительность учебного года с 1 по 5 класс с 2017 по 2022 год велась из расчета 36 недель в классах и 36 недель на курсах. В связи с изменениями ФГОС ООО в 2022 году расчет учебной нагрзуки производился: 35 недель с 1 по 5 класс, 37 недель I и II курсы и 31 на III курсе.

     7МДК.02.01. "Основы преподавания хореографических дисциплин"состоит из разделов: "Основы преподавания хореографических дисциплин", "Основы педагогики", 
"Социальная и возрастная педагогика".

Пояснительная записка
     Настоящий учебный план работан на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 52.02.01 Искусство 
балета, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 января 2015 г. № 35.
     Максимальный объем обязательной учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических часа  в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы.
     Максимальный объем  аудиторной учебной нагрузки обучающихся составляет не более 46 академических часов в неделю.
     Продолжительность учебной недели составляет шесть дней. Продолжительность занятий дисциплин общеобразовательных учебных циклов 45 минут, дисциплин профессионального 
учебного цикла парами по 1,5 часа.

         6В рамках изучения дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" отводиться 48 академических часов на освоение основ военной службы. Подготовка,  организация  и  проведение 
учебных  сборов по  основам  военной  службы  является  обязательным. Продолжительность учебных сборов - 5 дней (35 учебных часов). Для подгрупп девушек учебное время, отведенное на 
изучение основ военной службы, используется на освоение основ медицинских знаний.

     8Объём часов, отведенный на вариативную часть циклов ОПОП составляет 1389 часов.  На увеличение объёма времени имеющихся междисциплинарных курсов обязательной 

части использовано 1242 часа из  расчета: 1120 часов - на МДК.01.01. "Классический танец"; 52 часа - на МДК.01.02 "Дуэтно-классический танец"; 35 часов - на МДК.01.04. 

"Историко-бытовой танец"; 70 часов - на МДК.02.01"Основы преподавания хореографических дисциплин". В связи с этим, объем вариативной части составил 112 часов.
     9 Количество экзаменов указано в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования, 
утвержденного приказом Минобрнауки России от 25.12.2013 №1394, с изменениями, внесенными приказом Минобрнауки России от 07.07.2015 г. №692. 
     Количество зачетов приведено с учетом зачетов по дисциплине "Физическая культура".
     При реализации учебного плана необходимо планировать работу концертмейстеров из расчета 100 процентов от общего количества часов, отводимых на групповые, 
мелкогрупповые и индивидуальные занятия по дисциплинам: "Актерское мастерство", "Ритмика", Тренаж классического танца", "Классический танец", "Дуэтно-классический танец", 
"Народно-сценический танец", "Историко-бытовой танец", "Современная хореография", а также на учебную (исполнительская) и производственную (творческо-исполнительская) 
практики.
     Консультации для обучающихся предусмотриваются в объеме 4 часа на одного обучающегося в год, что составляет 96 часов на учебную группу на каждый учебный год.

     ¹Арабские цифры используются для обозначения классов, римские цифры - для обозначения семестров.
     ²Дисциплина "Основы духовно-нравственной культуры народов России"  дается интегрировано с учебными предметами "Литература" и "История" общеобразовательного учебного цикла, 
реализующего образовательный стандарт основного общего образования.
     3Дисциплина "Изобразительное искусство"  дается интегрировано с учебными предметами "Литература" и "История" общеобразовательного учебного цикла, реализующего образовательный 
стандарт основного общего образования.

     4Дисциплина УПО.06.02 "Музыка состоит из разделов:"Основы музыкальной грамоты, "Музыкальные жанры", "Основы игры на музыкальном инструменте", "Музыкальная литература"
     5Предметная область "Технология" представлена дисциплиной "Введение в профессию" и практикой.
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